
Ce niveau est conçu pour les joueurs qui s'engagent à
faire progresser leur jeu et qui possèdent les

compétences nécessaires pour atteindre un niveau
plus élevé. Les joueurs des équipes Select AA (Elite)

auront l'occasion de développer leurs capacités
athlétiques, mais aussi de favoriser la discipline, la

confiance et l'esprit sportif.

categorie d’age / age catergories

‘’Select program’’ c’est quoi ?

‘’competitif’’ c’est quoi ?

‘’recreatfif’’ c’est quoi ?

nos niveaux / our levels OBJECTIF / MISSION

Ce programme est destiné à l’initiation au
basketball, avec une séance d’entraînement

hebdomadaire pour les débutants sans
expérience préalable.

U8 :           6-7 ans
U10:           8-9 ans
U12 :       10-11 ans

U14:          12-13 ans
16U:          14-16 ans
Adulte:     18 +

This is a competitive level of basketball that is
designed for players who are committed to
advancing their game and have the skills to

perform at a higher level. Players in Select AA
(Elite) teams will have the opportunity to develop

athletic ability but also to foster discipline,
confidence, and sportsmanship.

This program is designed as an introduction
to basketball, with one weekly practice for

beginners with no prior experience.

Ce programme est destiné aux jeunes de niveau
compétitif, avec deux séances d'entraînement par

semaine ainsi que des matchs qui seront
programmés durant la saison. 

"This program is designed for competitive-level
youth, with two training sessions per week and

games scheduled throughout the season. SAISON PRINTEMPS ÉTÉ
 / SPRING SUMMER SEASON 2025 

05 mai - 14 aout

514-312-0348
development@dbcmtl.org
www.dbcmtl.org

basketball pour tout NIVEAU (6-16ans) 
Le Dexter Basketball Club Inc. est une organisation
à but non lucratif fondée en 2017. Nous offrons du
basketball récréatif et compétitif pour les jeunes et
adultes à travers des formations, des ligues, des
camps et des tournois. Nous enseignons des
compétences de vie importantes tout en intégrant
la fierté, la passion et le  plaisir pour favoriser le
développement des enfants.

Dexter Basketball Club Inc. is a non-profit
organization founded in 2017. We offer recreational
and competitive basketball for youth and adults
through training, leagues, camps, and
tournaments. We teach essential life skills while
incorporating pride, passion, and fun to support
children's development.

CLUB DE BASKETBALL st-constant/STE-CATHERINE

Centre Sportif de la Petite Bourgogne: 
1825 rue Notre-Dame Ouest, Montreal, H3J 2Y4.
École Timonier
3805 Rue des Marins, Sainte-Catherine, 
Complexe récréatif Gadbois
5485 Chem. de la Côte-Saint- Paul, QC H4C 1X3
Jacques-Leber
30 ÉGLISE RUE, Saint-Constant, QC J5A 1Y5
Antoine Brossard
3055 Boul. de Rome, Brossard, QC J4Y 1S9
École primaire Des Étriers
990 Rue des Abeilles, Saint-Lazare, QC J7T 0H7
École Des Bourlingueurs
3705 Rue des Marins, Sainte-Catherine, QC J5C 1W6

mailto:shawn.bbasketball@gmail.com


PROGRAMME récréatif

U10

19h00 - 20h15 Jacques-Leber Mardi Printemps
5 mai - 21 juin18h30 - 20h00 Jacques-Leber Jeudi

18h30 - 20h00 École Des Timoniers Mardi Été
21 juin - 14 aout 18h30 - 20h00 École Des Timoniers Jeudi

U12

20h15 - 21h30 Jacques-Leber Mardi Printemps
5 mai - 21 juin20h00 - 21h30 Jacques-Leber Jeudi

20h00 - 21h30 École Des Timoniers Mardi Été
21 juin - 14 aout 20h00 - 21h30 École Des Timoniers Jeudi

U14

20h00 - 21h30 Jacques-Leber Lundi Printemps
5 mai - 21 juin12h30 - 14h00 Jacques-Leber Samedi

18h30 - 20h00 École Des Timoniers Mardi Été
21 juin - 14 aout 18h30 - 20h00 École Des Timoniers Jeudi

U16

20h00 - 21h30 Jacques-Leber Lundi Printemps
5 mai - 21 juin14h00 - 15h30 Jacques-Leber Samedi

20h00 - 21h30 École Des Timoniers Mardi Été
21 juin - 14 aout 20h00 - 21h30 École Des Timoniers Jeudi

U8

18h30 - 19h30 Jacques-Leber Lundi Printemps
5 mai - 21 juin

18h30 - 19h30 École Des Bourlingueurs Lundi Été
21 juin - 14 aout 

U10

18h30 - 20h00 Jacques-Leber Lundi Printemps
5 mai - 21 juin

19h30 - 21h00 École Des Bourlingueurs Lundi Été
21 juin - 14 aout 

U12

19h30 - 21h00 Jacques-Leber Lundi Printemps
5 mai - 21 juin

20h00 - 21h30 École Des Bourlingueurs Jeudi Été
21 juin - 14 aout 

PROGRAMME FILLE :

PROGRAMME GARCON COMPÉTITIF:

FILLES
(10-14)

18h30 - 20h00 Jacques-Leber Lundi Printemps
5 mai - 21 juin11h00 - 12h30 Jacques-Leber Samedi

18h30 - 20h00 École Des Bourlingueurs Mardi Été
21 juin - 14 aout 18h30 - 20h00 École Des Bourlingueurs Jeudi

PROGRAMME GARCON SELECT RIVE SUD

11U-STC

18h30 - 20h00 Jacques-Leber Samedi Printemps
5 mai - 21 juin11h30 - 13h00 École Des Timoniers Dimanche

18h30 - 20h00 École Des Timoniers Lundi Été
21 juin - 14 aout 18h30 - 20h00 École Des Timoniers Mercredi

13U-BRO

19h30 - 21h00 Antoine Brossard Jeudi Printemps
5 mai - 21 juin15h00 - 16h30 Jaques Leber Samedi

18h30 - 20h00 Centre Sportif Petite B. Mardi Été
21 juin - 14 aout 20h00 - 21h30 Centre Gadbois Jeudi

15U

19h30 - 21h00 Antoine Brossard Mardi Printemps
5 mai - 21 juin19h30 - 21h00 Antoine Brossard Jeudi

20h00 - 21h30 Centre Gadbois Mardi Été
21 juin - 14 aout 20h00 - 21h30 Centre Gadbois Jeudi

CAMP DE BASKETBALL DEXTER JOHN 

LIGUE ADULTE  MAI - AOUT

HOMME D1
Week-ends

18h00 - 22h00 
Centre sportif de la 
Petite Bourgogne

Dimanche

FEMME REC
(ST - LAZARE)

19h30 - 21h30 École primaire Des Étriers
Mercredi

5 mai - 21 juin

MIXTE / CO-ED
(BROSSARD)

20h30 - 22h30 Antoine Brossard
Jeudi

5 mai - 21 juin

HOMME D2
(RIVE SUD)

18h00 - 21h00 Antoine Brossard
Dimanche

5 mai - 21 juin

MIXTE / CO-ED
(ST-CONSTANT)

19h00 - 21h00 École Jacques-Leber
Vendredi

5 mai - 21 juin

16U

15h00 - 16h30 Jacques-Leber Samedi Printemps
5 mai - 21 juin14h30 - 16h00 École Des Timoniers Dimanche

20h00 - 21h30 École Des Timoniers Lundi Été
21 juin - 14 aout 20h00 - 21h30 École Des Timoniers Mercredi

U14

19h00 - 20h30 Jacques-Leber Mercredi Printemps
5 mai - 21 juin

19h30 - 21h00 École Des Bourlingueurs Mardi Été
21 juin - 14 aout 

HOMME
Week-days

20h00 - 23h00
Centre sportif de la 
Petite Bourgogne

Mardi
mai - aout

20h30 - 22h30
Centre sportif de la 
Petite Bourgogne

Jeudi

13U-STC

13h30 - 15h00 Jacques-Leber Samedi Printemps
5 mai - 21 juin13h00 - 14h30 École des timoniers Dimanche

20h00 - 21h30 École Des Timoniers Lundi Été
21 juin - 14 aout 20h00 - 21h30 École Des Timoniers Mercredi

11U-BRO

12h00 - 13h30 Jacques-Leber Samedi Printemps
5 mai - 21 juin11h30 - 13h00 École Des Timoniers Dimanche

18h30 - 20h00 École Des Timoniers Lundi Été
21 juin - 14 aout 18h30 - 20h00 École Des Timoniers Mercredi

9U

12h00 - 1h30 Jacques-Leber Samedi Printemps
5 mai - 21 juin9h00 - 10h30 Gadbois Dimanche

18h30 - 20h00 Gadbois Mardi Été
21 juin - 14 aout 18h30 - 20h00 Gadbois Jeudi

🏀 Camp d'été DJBC 2025 
📍 Lieu : École Timonier
 📅 Dates : 23 juin – 8 août
 💰 Prix : 220 $ – 270 $ (avec service de garde)
📲 Scannez le code QR pour plus d'infos !
Rejoignez-nous pour un été incroyable de
basketball, de plaisir et d'apprentissage ! 🏆🔥

Small ball (U8) :    375$
Récréatif:               400$
Compétitif  :           500$
Girls Rules :             475$
Select :                     650$

Frais d’annulation / Cancellation fee : 25$

RIVE-SUD

montreal

Ligue de basketball jeunesse

9U a 15U
(AA Garcon)

9h00 a 17h00 Complexe récréatif Gadbois Samedi Printemps / Été
24 mai -  16 aout

10 - 15
Fille

12h00 - 18h00
Centre sportif de la 
Petite Bourgogne

Samedi
bi-hebdomadaire

Printemps / Été
24 mai -  16 aout

U8 a U16
(A Garcon)

12h00 - 18h00 École Antoine Brossard Samedi
bi-hebdomadaire

Printemps / Été
24 mai -  16 aout

For over 2 decades The YBL is a league where the players
have the opportunity to prepare themselves for inter city
competition. Games will be on saturdays from may to
august.

Depuis plus de 20 ans, la YBL est une ligue où les joueurs
ont l'opportunité de se préparer à des matchs compétitifs.
Les matchs auront lieu les samedis de mai à août.


